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Отделение раннего вмешательства



Как о нас узнают

Областной уровень

§Координационный совет при 
губернаторе
§Коллегия по межведомственному 
вопросу (ранняя помощь)

Уровень учреждений

§Встречи на планерках (темы для 
представления)
§Информационные стенды
§Совместные мероприятия (встреча 
неонотологов, сообщество неврологов, 
семинар, супревизия)
§Установление личных контактов



Способы взаимодействия

§Конференции межведомственного формата (совместная подготовка, 
распределение практических площадок, объединение специалистов на 
этапе подготовки и проведении) 
§Помощь в диагностике по шкалам KID и RCDI (для отделения 
катамнеза, практикум по использованию)
§Совместное ведение детей по некоторым вопросам (гастроэнтеролог, 
психолог, врач педиатр или врач ЛФК)
§Включение специалистов здравоохранения в  обучающие семинары, 
стажировки в рамках функционального подхода РП
§От перинатального центра к ранней помощи - проведение совместного 
семинара (апрель 2023)



Межрегиональный уровень 
взаимодействия



Стажировка врачей на базе отделения 
раннего вмешательства

«Я проходила практику в отделении раннего вмешательства на базе Реабилитационного центра в течение трех 
недель. За это время мне удалось ознакомиться с методами и подходами работы этого отделения, взглядами и 
убеждениями специалистов в области их специализации, принять участие в  приемах с детьми и их родителями. 

Для меня, как будущего практикующего врача - неонатолога, было интересно проследить истории развития детей 
от их рождения до трехлетнего возраста, а именно исходы, т.к.  весомая часть пациентов – это недоношенные 
дети со спектром болезней недоношенного ребенка, длительно находившихся в отделении реанимации и прошедшие 
все этапы выхаживания. Здесь мне встретились дети, у которых в анамнезе ОА 0 баллов на первой и пятой минуте, 
с эффективность реанимационных мероприятий на 16 минуте жизни.

 В первую очередь хочется отметить теплую и дружескую атмосферу в коллективе. Я считаю, что психологический 
климат, построенный на уважении, дает каждому специалисту спокойно и качественно работать, проявлять свой 
творческий потенциал, желание совершенствоваться. Индивидуальный подход и мобильность специалистов, а самое 
главное гуманность не только к детям, но и к родителям. 

Мне понравилась идея арт-кафе, т.к. во время его проведения родители не только общаются с ребенком, но и  друг с 
другом, что заставляет их не думать об особенностях своего ребенка масштабно и критически. Для себя, как врача, 
я узнала подходы к обучению движениям детей с неврологическими проблемами и особенностями мышечного тонуса, 
как будущего родителя - примеры поведения, различные игры, песенки». 

   клинический ординатор кафедры неонатологии и перинатолгии   СГМУ     Вяткина Валерия



Стажировка врачей на базе отделения 
раннего вмешательства

«Впечатления о работе отделения раннего вмешательства центра исключительно 
положительные. Здесь занимаются детьми с разнообразными нарушениями, подход к каждому 
конкретному ребенку индивидуальный. Хочется отметить, что здесь можно получить реальную 
помощь по воспитанию и развитию детей с особенностями, и эта помощь оказывается всей семье, 
а также няням, что повышает эффективность. 
      У педагогов непростая задача: замотивировать, научить терпению, помочь освоить навыки, 
подсказать, чем именно нужно заниматься с ребенком дома. Это даёт семьям большую 
поддержку, и это профессиональная поддержка. И как неонатолог, я считаю важным иметь 
возможность рекомендовать этот центр матерям, родившим недоношенных малышей. Ведь как 
мы знаем, спектр нарушений у таких детей  может быть довольно обширным, и порой матери не 
справляются, не знают, с чего начать. Меня радует, что существует настоящая команда, 
готовая им в этом помочь.
       Врач-педиатр, ординатор кафедры неонатологии Спирина О.А.



Фокус взаимодействия

§Информационная (самая простая для исполнения)

§Вопросы чувств родителей (стадии переживания 
горя)

§Протокол сообщения диагноза

  (врач ЛФК: «Это нужно слушать врачам. После 
семинара мне самой стало легче говорить     с 
родителями)

§Информация о детях (?),  договориться, как 
передавать

§Помощь в психологической поддержке



Случаи совместной работы

§Отказ от ребенка в роддоме (от сестры по кормлению к сопровождению в 
раннем вмешательстве)
§Врач: «Мы не можем справится с психологическим состоянием мамы»
§Мобильная команда раннего вмешательства в роддом по запросу врачей и 
мамы (информирование)
§Возможна ли игра с ребенком в реанимации
§Коммуникация мамы и ребенка в отделении реанимации



Аня (из истории встречи в роддоме)
Статья «Раннее начало»

 «Человек находится в состоянии шока. Любые слова в эти моменты бессмысленны. Не имеют 
никакого значения. Тут большую  роль играет просто человеческая поддержка. Даже можно 
сделать так, что пройдет какое то время, месяц , например, можно семью дома навестить. 
Вообще каждому человеку нужен психолог. Если даже человек не согласился прийти на прием, 
значит есть причины, значит он боится. Он психологически не готов.  Ему  все равно надо 
помочь».
О: « А кто должен приходить  в роддом?»
А: «Да, много зависит от специалиста, который придет. Мне кажется, что туда должен идти 
опытный человек. Мудрый что ли. ..Чтобы понимал материнские чувства. Тут уже не просто 
помощь раннего вмешательства, а просто человек со стороны. Мудрый. Просто доброе слово. 
Не такое слово, как многие говорили, утешали… Нет.. Жалость,  наверное, и не нужна. Просто 
слова, выученные в учебнике, это ничего. Тут прочувствовать нужно…Чтобы человек пришел, 
который знает какой подход к человеку. Просто когда вы его на ручки взяли, как будто вы не из 
раннего вмешательства, а просто женщина, которая пришла порадоваться. Я помню, вы еще 
поздравили нас. Это тоже правильно. Обычно когда рождается ребенок, все поздравляют. А 
меня никто из родственников не поздравил. Никто, за исключением вас.  Я потом несколько 
месяцев спустя маме сказала». 



Подготовка информационных материалов для 
перинатального центра

(видеосюжет)
§Информационный стенд

§Буклеты для отделения реанимации, 

недоношенных и паталогии 

новорожденных детей,  отделения 

катамнеза перинатального центра

§Информационные листовки для 

родителей



Спасибо за внимание!
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