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Кадровый состав специалистов, оказывающих услуги ранней помощи

2019

Служба ранней помощи
(2 ед.)

В отделении 
социальной 

реабилитации 
детей с 

ограниченными 
возможностями

- Заведующий 
отделением;

- психолог;
- 2 социальных 

педагога;
- специалист по 

социальной 
работе.

- Заведующий 
отделением;

- психолог;
- 2 социальных 

педагога;
- специалист по 

социальной 
работе;

- логопед.

Отделение ранней помощи

2018 2020 2021



Кадровый состав специалистов, оказывающих услуги ранней помощи
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Обеспечение доступности

Служба ранней 
помощи 

(ул.Спортивная,188)

2022-2023

- Заведующий 
отделением;

- специалист по 
социальной 

работе;
- социальный 

педагог.

- психолог;
- социальный 

педагог.

Отделение ранней 
помощи 

(ул.Борисевича, 8)

Служба 
кратковременн
ого присмотра:
- 2 младших 
воспитателя.
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121

Численность детей, получивших услуги ранней 
помощи в Центре семьи «Доверие»

2018
2019
2020
2021
2022

Дети-инвалиды и 
дети из семей СОПД

ет
и-

ин
ва

ли
ды

Дети-инвалиды и дети из 
семей СОП и дети "группы 
риска"



Система выявления детей целевой группы отделения ранней помощи
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Отделение социальной реабилитации 
детей с ограниченными 

возможностями
Дети с 
ОВЗ Дети-

инвалиды

Дети 
«группы 
риска»

Отделение профилактики 
безнадзорности 

несовершеннолетних
Дети до 3-х 

лет из 
семей СОП 

Отделение социальной помощи 
семье и детям №1 Дети до 3-х 

лет, в т.ч. в 
ТЖС 

Отделение социальной помощи семье 
и детям №2

Отделение психолого-педагогической 
помощи

Дети до 3-х 
лет, в т.ч. в 

ТЖС 
.

Дети до 3-х 
лет.
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Отделение профилактики 
безнадзорности 

несовершеннолетних
Дети до 3-х 

лет из 
семей СОП 
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  Действия специалиста Специалисты, выполняющие ее Заполняемые документы

1. Запись ребенка и  родителей на первичный прием. Заведующий отделением, 
специалист по социальной работе.

Журнал записи на первичный прием.
Регистрационная форма.

2. Выдача родителям диагностического опросника (KID/ RCDI). Заведующий отделением, психолог Журнал регистрации выдачи опросников.

3. Первичный прием.
Обработка диагностического опросника.
Знакомство родителей с его результатами.

Специалисты отделения ранней 
помощи – 2 человека.

Договор на первичный прием.
Бланк первичного приема.
Результаты опросника.
Консультативное заключение.

4. Командная работа: представление первичного приема.
Обсуждение возможности принятия ребенка  в программу 
ранней помощи.
Назначение ведущего специалиста, ответственного за  работу с 
новой семьей. Принятие решения о специалистах, необходимых 
для выполнения междисциплинарной углубленной оценки.

Все специалисты отделения ранней 
помощи.

Журнал консилиумов.
 
Представление первичного приема 
(бланк).
 

5. Второй прием (проводиться без ребенка):
– Опросник оценки ЕЖС для родителей.
– Заключение договора на оказание услуг ранней помощи.
- Обсуждение плана дальнейшего сотрудничества.

Заведующий отделением, ведущий 
специалист семьи.

Интервью с родителями о повседневных 
рутинах «Типичный день». 
Оценка поведения ребенка в 
ежедневных жизненных ситуациях. 
Договор  на оказание  услуг ранней 
помощи.
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6. Планирование углубленной междисциплинарной  
оценки.

Ведущий специалист семьи, 
специалисты, необходимые для 
проведения УО, родители.

План проведение междисциплинарной оценки 
(бланк).

7. Проведение углубленной междисциплинарной  
оценки.

Специалисты и родители. Результаты проведения междисциплинарной  
оценки (бланк).

8. Обсуждение результатов оценки, планирование 
«Индивидуальной программы ранней помощи».

Ведущий специалист семьи и 
родители

Внесение дополнений и исправлений в результаты 
оценки.

9 Составление «Индивидуальной программы 
ранней помощи».

Ведущий специалист семьи, 
специалисты и родители

ИПРП

10. Реализация «Индивидуальной программы ранней 
помощи».

Ведущий специалист семьи, 
специалисты и родители

Планы индивидуальных сессий, рекомендации. 
Проведение индивидуальных сессий (бланк). 
Журнал учета посещенных занятий.

11. Оценка эффективности реализуемой программы. Ведущий специалист семьи, родители Отметки в реализуемой программе. Заключение о 
переводе ребенка в/из ОРП.

12. Командная работа: супервизия. Ведущий специалист семьи,
все специалисты.

Бланк супервизии.
 

13. Изменения и дополнения в индивидуальной 
программе ранней помощи.

Ведущий специалист семьи,
специалисты, родители.

Внесение изменений и дополнений в ИПРП.

14. Выход из ИПРП (в образовательное учреждение, в 
другие отделения Центра).

Ведущий специалист семьи, родители Заключение о выходе из ОРП. Сопровождение 
семьи ведущим специалистом (составление 
рекомендаций, консультирование).



Межведомственное взаимодействие по ранней помощи 
(маршрутизация)
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КГБУЗ «КГДП №4» 
Ленинского района 

г.Красноярска:
(информация родителям о 

ранней помощи).

ТО КГКУ «УСЗН» по 
Ленинскому району 

г.Красноярска 
(памятки родителям о ранней 

помощи).

ЦППМиСП №2 (выбор 
образовательной программы).

Субъекты профилактики 
безнадзорности и 
правонарушений 

несовершеннолетних:
• КДНиЗП;
• Опека.

Краевой РМЦ по ранней 
помощи (методическое 

сопровождение команды ранней 
помощи).

Определение 
нуждаемости

Междисциплинарная 
оценка

ТО ГУО администрации 
г.Красноярска по 

Ленинскому району
(информация о мониторинге 

развития ребенка).

РОО «КЦЛП» (методическое 
сопровождение команды ранней 

помощи).

Выявление



Особенности работы с семьями СОП
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Междисциплинарное 
команда ранней 

помощи

ВМЕШАТЕЛЬСТВО! Семья в 
социально-

опасном 
положении 

Ситуация 
позитивного 

родительства

Выезд специалиста 
ранней помощи в 

семью

• Установление психологического контакта 
(доверительных отношений) с родителями 
ребенка;

• Заполнение анкеты развития (инструмент для 
выстраивания партнерских взаимоотношений 
с родителями).

• Психологическая 
поддержка родителей;

• Детско-родительские 
группы;

• Индивидуальные встречи с 
семьей;

• Социальный патронаж 
семьи;

• Организация досуга с 
учетом возраста детей.



Александра, 2г. 4 мес.
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Постановка на 
межведомственный 
учет, как семья СОП 

(январь 2022 г.)

Выезд специалистов 
ранней помощи в 

семью
У с т а н о в л е н и е 
доверительных отношений с 
родителями:
• предложено заполнить 

анкету RCDI;
• п р и г л а ш е н ы  н а 

первичный прием.

Первичный прием
• по анкете развития отставание: 

самообслуживание, социальная 
сфера;

• в беседе с мамой: самостоятельно 
не одевается, не ест,  не хочет 
ходить на горшок.

Интервью с мамой о 
повседневных 

рутинах «Типичный 
день»

Не удовлетворены рутиной:
• ходит в туалет;
• кушает;
• самостоятельно играет с 

игрушками.

МДО

ИПРП

Посещение детско-
родительской группы

 (2 р. в неделю)
• поддержка социализации 

ребенка;
• психологическая поддержка 

родителей;
• повышение родительских 

компетенций.

• С о д е й с т в и е  р а з в и т и ю  у  р е б е н к а 
самообслуживание и бытовых навыков (1 
р./нед. – 12 встреч);

• содействие развитию познавательной 
активности ребенка (1 р./нед. – 12 встреч);

• психологическое консультирование (1 р./нед. 
– 12 встреч).

Выход в ДОУ (июнь 2022 г.)
• успешная адаптация в ДОУ;
• продолжают получать социальные услуги в Центре 

семьи «Доверие» (культурно-массовые мероприятия);
• в январе 2023г. семья снята с межведомственного 

учета.
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Отзыв мамы
В программу ранней помощи мы попали в очень не простой период для нашей 
семьи. Индивидуальные  встречи со специалистами ранней помощи Центра 
семьи «Доверие» помогли  мне многое понять и многому   научиться: как 
подобрать игрушки по возрасту  для моей дочери, как  взаимодействовать с ней 
в игре, как дать ребенку больше самостоятельности в самообслуживании. 
Практические советы и рекомендации специалистов помогли решить наши 
проблемы с горшком и приемом пищи: Саша стала кушать самостоятельно и 
ходить на горшок. Помимо конкретных практических рекомендаций,  я получила 
бесценную психологическую поддержку от специалистов. 
Благодаря посещению детско-родительской группы у нашей семьи появился 
новый круг общения. Саша стала общительна с детьми и другими взрослыми, 
чему способствовал психологический климат в группе и доброжелательный 
подход специалистов. В дальнейшем, групповые занятия  помогли дочери 
успешно адаптироваться в детском саду, который мы начали посещать с июня 
прошлого года. Я, мама Саши, хочу выразить благодарность всей команде 
ранней помощи Центра семьи «Доверие»: благодаря помощи и поддержке 
специалистов нам удалось успешно справиться с возникшей ситуацией в нашей 
семье, дочь освоила навыки самообслуживания, и с удовольствием посещает 
детский сад. 

Ольга Александровна Т.

Александра Т. Возраст 2 года 4 месяца. 
Ограничение жизнедеятельности по Д5 
«Забота о собственном теле и здоровье» 
(прием пищи, управление 
физиологическими потребностями, 
одевание).
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